Informacja dla badanego/pacjenta:

Powinna by¢ w formie opisowe] skierowanej bezposrednio do pacjenta, napisana prostym jezykiem.
Nalezy unika¢ zdan wielokrotnie ztozonych, podwdjnych zaprzeczen, trybu przypuszczajgcego,
stownictwa niezrozumiatego dla przecietnego cztowieka.

Powinna zawierac:

- dane instytucji i badacza przeprowadzajgcego badania;

- charakter badania i jego cel;

- kryteria wtaczenia i wytgczenia do udziatu w projekcie badawczym, planowana liczba badanych;

- miejsce przeprowadzania badan;

- opis wszystkich procedur badania (tak, aby badany rozumiat przebieg poszczegdlnych procedur,
ktérym zostanie poddany; harmonogram kolejnych wizyt i ich przewidywany czas);

- opis oczekiwanych korzysci dla badanego zwigzanych z uczestnictwem w projekcie badawczym;

- opis ryzyka, ewentualnych przeciwwskazan (np. w zwigzku z przeprowadzeniem zabiegu z zakresu
fizykoterapii);

- opis obowigzkdw uczestnika badania;

- dane kontaktowe do osoby prowadzacej badania, z ktérg mozna sie kontaktowaé w celu uzyskania
dalszych informacji, zgtaszania ewentualnych probleméw lub watpliwosci.

Pacjenta nalezy poinformowaé:

- 0 zasadzie dobrowolnosci udziatu, mozliwosci odmowy i rezygnacji uczestnictwa w badaniu w
kazdym momencie bez ponoszenia konsekwencji rezygnacji lub utraty korzysci do jakich osoba jest
uprawniona;

- 0 wykorzystaniu uzyskanych danych wytgcznie w celach naukowych;

- 0 zachowaniu poufnosci tej czesci dokumentacji, ktéra pozwolitaby na identyfikacje uczestnika
badania oraz o wytgczeniu danych osobowych z publikacji;

- 0 mozliwosci zadawania pytan i uzyskiwania wyczerpujgcych odpowiedzi;



